
Чек-лист  
по местам хранения
Из курса Учебника Тинькофф Журнала  
«Расхламление: как навести порядок и создать уют»

Разделить вещи  
по частоте  
использования

Часто пользуетесь — зеленая зона, 
пользуетесь иногда — желтая зона, 
пользуетесь крайне редко — красная зона.

Определить, какое 
хранение подходит  
для вещей в каждой  
зоне: открытое, закрытое, 
долгосрочное

Для зеленой зоны — открытое, когда можно 
сразу взять вещь, и закрытое, когда нужно 
выдвинуть ящик или открыть дверцу шкафа.  
Для желтой зоны — закрытое. Для красной  
зоны — долгосрочное: в пространствах,  
до которых неудобно добираться.

В зеленой зоне 
распределить вещи  
так, чтобы было удобно  
их брать и возвращать  
на место

Для хранения небольших предметов подходит 
вертикальное хранение на стенах и дверях. 
Горизонтальное хранение — для вещей, которые 
нельзя сложить в шкаф или повесить на стену, 
зато можно положить на столешницы, полки  
и напольные стойки.

Подобрать  
приспособления  
и места для хранения  
во всех зонах

Помните, что для каждого типа хранения  
есть удобные органайзеры и неочевидные 
пространства.

Не забывать  
о своем комфорте

Зоны и типы хранения вещей — это классно,  
но важнее ваш комфорт. Если вам удобно 
складывать повседневные джинсы в шкаф,  
а приправы держать на столе, делайте именно 
так! Главное — настроить систему хранения  
под себя.

Читайте курсы от Учебника Тинькофф Журнала и делитесь нашими материалами.  
Подробнее о том, как навести порядок и создать уют: https://journal.tinkoff.ru/pro/poryadok/
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